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网络直播视阈下高校思想

政治教育工作探析
董 婷

摘 要 网络直播市场潜存着种种问题，而大学生作为网络用户的主力军，高校思想政治教育工作也面临新的挑战。本文

通过探求网络直播的特点、分析其存在的问题及对高校思想政治教育工作带来的影响，结合实际提出相应的规制建议及优

化策略，以期创新思想政治育人新模式。
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我国已进入“互联网+”的新时期，在各行各业的带动下，网络

直播的发展更加多元化。作为高校思想政治教育一线工作者，应

该充分认识到网络直播双刃剑的特性，增强大学生网络自律意

识，创新网络思政教育新模式，努力做到全方位育人。

一、网络直播的特点

（一）直观的真实性：即视呈现的情景连线

网络直播实现了现场实时发布、随时发布的可能性，所传达

的信息更加直观和真实，迎合了人们对真实化的需求，呈现身临

其境的情景连线。目前，很多专业性的传统媒体及新媒体已经开

始入驻各大网络直播平台，实现了“直播+新闻”。而泛生活化直

播中，每个人都可以随时登录直播平台 APP，将自己正在经历的

有趣的事情呈现和分享在网络直播平台上，可以通过直播更直观

和真实地接触到他人，是网络社交的新平台。

（二）伴随式互动性：一对多的实时互动社交

网络直播的出现实现了以主播为中心的“一对多”的实时互

动的社交模式，更注意体现陪伴与分享。互动性体现在用户直播

的弹幕评论和虚拟道具打赏功能上，主播的一对多的实时互动满

足了用户追求存在感的社交愿望。据了解，很多高校大学生在网

络直播互动过程中，选择匿名在虚拟空间为实现自我满足进行消

费和打赏主播，一部分原因在于在现实生活中“被点名”“被互动”

和“被重视”很难实现。

（三）内容的多样性：泛生活化和娱乐化展示

我国网络直播平台发展初期多是游戏直播和秀场类的消费

美色直播，如今已经转向泛生活化和泛娱乐化的直播。各大直播

平台在直播内容定位上大不相同，因此各大平台都聚拢了不同兴

趣的用户群体。但是直播内容虽丰富多彩却又大同小异，包括唱

歌跳舞、游戏直播、化妆美颜、探险旅游、才艺表演等直播内容。

可以说在现实生活中所见到的，虚拟网络直播世界中都有。

二、网络直播存在的问题及对高校思想政治教育工作的挑战

（一）直播内容导向低俗化影响高校学生价值观

目前，网络直播存在直播低俗内容的问题，虚假新闻、商业炒

作、信息娱乐化、揭露隐私、侮辱谩骂、人身攻击、淫秽色情等内容

大肆泛滥。低俗文化在网络直播行业中大行其事，“美色”成为直

播中的催化剂和关注热点。如主播“吃货凤姐”在直播中生吃奇

特物种，包括灯泡、瓷器甚至活吞金鱼和泥鳅，在社会上引起舆论

热议。令人担忧的是，在此情况下很多用户和粉丝竟然留言评论

直呼过瘾，甚至主播每说一次脏话便打赏一次礼物作为呼应。

对于一些辨别是非能力比较低的高校青少年群体而言，沉溺

于“窥私欲”和“荷尔蒙刺激”，会严重冲击大学生的价值观、世界

观和人生观的判断，传播淫秽色情、低俗、暴力、赌博内容，如不加

强正确引导，会严重影响大学生的身心健康发展和道德观念建

设。

（二）弹幕粗鄙言词霸屏阻碍和谐校园文化建设

随着网络的兴起，人们获得了更多的话语空间，弹幕因自身

所具有的发泄性的特性，也从ACG领域发展到社会现实的层面，

成为很多网民的说话方式和文体。面对不合理的社会现象，吐槽

谩骂成了最为便捷和廉价的对抗方式，成为情绪表达的最佳传播

工具。而弹幕的粗鄙言词和负面信息霸屏可能会在现实生活中

转化为语言暴力，导致校园氛围泛娱乐化，阻碍和谐校园文化建

设。

低俗弹幕转化为现实生活中的语言暴力，危害是显而易见

的，不理性的争吵谩骂和人身攻击，弹幕里低俗的内容，抱着看热

闹的娱乐心态。这些低俗甚至是恶俗的弹幕内容，在现实生活

中，形成语言习惯，在人际交往中不加注意，会引发一系列问题。

对于大学生而言，在恶搞弹幕的带领下，可能会在虚拟世界甚至

是现实世界走上旁门左道和歧路。

（三）网络主播诈骗丛生冲击学生法治教育意识

网络直播平台的开放性和网络主播的草根性，让每个人都成

为了一个媒体。同时，网络直播平台也给一些不法分子提供了实

施违法行为的平台，一些所谓的主播会在网络直播平台上上传一

些虚假视频来误导观看直播的用户，蓄意实施诈骗或者引起舆论

恐慌和骚乱，如快手直播平台发生的“大凉山地区伪慈善志愿者

群体”事件。

很多违法分子将目光瞄准虚拟世界，利用网络直播平台甚至

实施诈骗、卖淫等违法犯罪活动。大学生是网络用户的主力军，

网络直播中的违法违规直播，不仅挑战当代大学生的道德观念，

还冲击着当代大学生的法律意识和法律价值观念。有一些大学

生平时自己省吃俭用，甚至不惜违法盗窃，也要将窃取的钱财打

赏给自己所迷恋的主播这样的违法犯罪行为，不断挑战高校法治

教育建设。
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践能力。

（二）合理安排课时

由上文所述，高职院校对于该专业的课程安排并不合理。高

职院校应该培养具备实践能力的人才，所以应该为学生提供更

多的实践课程，但是目前高职院校该专业的理论课程较多，实践

课程较少，所以院校应该重视这一问题，积极建立相关实训机制，

合理安排学生的课程，为学生提供更多的实践教学。医务社会

工作专业是一门实践性非常强的工作，学生为社会提供服务时

应该依靠所学的知识和技巧，但是与人沟通的技巧是无法通过

单纯的授课培养的。所以教师也应该改变教学方式，培养学生

各个方面的能力。对于学生的理论知识教学，学生应该对自身

的提供的对象进行研究，所以应该在《社会工作概论》《小组社会

工作》《社区社会工作》等课程中增加实践实训的比重，让其了解

社会群体，了解社会工作的理论知识。除此之外，学生还应该学

会基础的医学知识为患者提供检验服务，所以应该学习健康护

理方面的知识。院校应该调整理论教学和实践教学的比例，提

高学生的实践能力。

（三）加强师资团队建设

由于各大院校对于医务社会工作专业还没有建设完全，所以

相关教师团队还没有建设完全。目前，各大院校该专业的教师并

不具有该专业教师的教学经验，没有相关的实践能力作为支撑，

所以院校应该加强相关师资团队建设。院校可以对该专业的教

师进行实践能力培训，让其可以具备相关的实践能力，或者院校

可以在社会上招聘医务社会工作专业的高素质人才，让其可以为

院校建设该专业提供相应意见，并积极从事该专业的教学工作。

除此之外，院校应该让教师改变教学方法和教学理论，使教师可

以在教学的过程中激发学生的学习兴趣，提高教学效率。教师可

以采用案例教学法、问题探究教学法教学，提高学生的理论知识

掌握能力和实践能力，提高教学效率。教师还可以在医院与各单

位构建的实习基地为学生讲述基本知识，让学生可以随时将理论

知识转变为实践能力。教师应该积极提高自身的教学水平，培养

更优秀的医务社会工作专业人才。

四、结语

医务社会工作是我国正在积极发展和建设的专业，可以为社

会提供大量的医务社工，为广大社会群众提供医疗服务，该专业

人才的存在缓解医患关系，帮助患者缓解不良情绪，为患者提供

医疗服务。但是我国相关院校对该专业的建设并不乐观，应该明

确专业定位，合理安排课时，加强实习基地建设以及加强师资团

队建设，提高教学效率，培养更多的医务社会工作专业人才。
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三、网络直播视阈下高校思想政治教育工作的规制建议及优

化策略

（一）协调网络直播平台法律政策

针对网络直播平台不断出现的法律乱象，我国的立法不断推

陈出新，但是相关法律政策在实际执行中，执法力度仍然不够，且

约束互联网行为的文件繁多，但缺乏统一的高层及法律规定。因

此要严厉打击违法违规行为，落实好、协调好出台的网络直播平

台相关法律政策，有关部门必须加强对网络直播平台、网络主播

的监管力度，坚持文化执法和常态化执法相结合，积极打造健康

清净的网络直播环境。

（二）优化弹幕降低负面信息影响

为保证高质量的用户体验，各大平台要优化弹幕内容，去除

低俗谩骂弹幕，在弹幕播放器中对粗鄙语言不仅要加强人工管

理，更要引入屏蔽技术，对敏感、不雅的词汇进行屏蔽，对刷屏、诈

骗、言词粗鄙的观众进行彻底禁言，通过加强评论管理来降低负

面信息的传播，保证健康的网络直播观感。同时，网络直播平台

也应加强自律，完善制度建设，积极探索注册制的行业管理模式，

对直播内容进行层级分类，增加直播违法的信用成本，畅通直播

举报渠道。

（三）创新网络直播思政育人新模式

在日常工作中，思想政治教育一线工作者应严格约束、积极

引导教育不良大学生网络直播行为，提高学生道德观念和法治观

念，增强网络自律意识，积极营造风清气正的高校思想政治教育

新环境。

在思想政治教育工作中，要有创新思想政治教育载体的意

识。一方面，创新运用网络直播平台，孵化“思政网红”新队伍。

在教师群体、学生群体中，培养优秀骨干进驻网络直播舆论高地，

时刻关注网络舆情，真正发挥网络主播在引导社会舆论中“意见

领袖”的重要作用，努力将“立德树人”做到润物细无声。另一方

面，形成“互联网+思想政治教育+文化教育”新模式。针对高校大

学生群体，高校和学院教师可以在网络直播平台中，主动增加设

置文化教育的模块，通过直播进行课堂知识传授、优秀图书的解

读和交流或者在直播间邀请学生一起进行答题知识竞赛，增加文

化教育的趣味性和互动性，最大程度的调动学生的参与意识。如

清华美术学院非遗项目组曾进行了直播秀非遗传承人回访活动，

既宣传了中国传统文化，又有助于大学生思想政治教育活动的开

展，改良了网络直播文化。新华社举办的“我走你的长征路”活

动，通过对志愿者重走长征之路的行程进行直播,引领了网络直

播正能量的新方向，有效拓宽了开展大学生思想政治教育的方

式，保证思想政治教育的效果。

网络直播所应用的领域越加广泛甚至不断颠覆受众的想象

力。内容千变万化的网络直播逐渐成为新的社交工具，满足当代

部分社会群体在现实生活中的交流、互动、情感需求。未来的直

播平台将在高校思想政治教育领域、文化教育领域发挥越来越突

出的作用，挖掘网络直播对开展大学生思想政治教育的积极影

响，真正化无形教育于有形载体中、努力做到立德树人。
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